
  

Ernte im Juni 

 

Johannisblüte für Heilöl

Zur Zeit der Sommersonnenwende erblüht das Johanniskraut. Sie können aus den Blüten selber
leicht das Wundheilmittel Johanniskraut-Öl herstellen.

...mehr dazu finden Sie unter Johanniskraut | Wundheilöl

 

Frühkartoffeln

Die ersten Frühkartoffeln können ab Ende Juni geerntet werden.

...mehr dazu unter Kartoffel | Ernte

 

Kirschen ernten

Die ersten Kirschen können ab Ende Juni geerntet werden.

 

Rhabarber Ernte

Bis zum Johanni (24. Juni) kann Rhabarber geerntet werden. Danach bildet Rhabarber zu viel
Säure aus.

...mehr dazu unter Rhabarber

Achten Sie auch weiterhin darauf, die Stängel des Rhabarbers nicht zu schneiden sondern mit
einem Ruck und einer Drehbewegung abzureißen, da diese sonst faulen können.

Ab Johanni, dem 24. Juni, sollten Rhabarber und Spargel nicht mehr weiter geerntet werden. Den
restlichen Sommer benötigen die Pflanzen um Sonne zu tanken, sich zu erholen und neue Kraft für
das nächste Jahr zu schöpfen. Außerdem ist der weitere Verzehr von Rhabarber über Johanni
hinaus nicht empfehlenswert.

...mehr dazu unter Rhabarber

https://mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/johanniskraut-wundheiloel.html
https://mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/kartoffel-ernte.html
https://mein-garten-ratgeber.de/gemuese-details/rhabarber-gemuese-rhabarber.html
https://mein-garten-ratgeber.de/gemuese-details/rhabarber-gemuese-rhabarber.html
https://mein-garten-ratgeber.de/gemuese-details/rhabarber-gemuese-rhabarber.html


 

Oregano vor Blüte ernten

Ernten Sie Ihren Oregano kurz bevor er zu blühen beginnt. Dadurch erhalten sie die beste
Würzkraft des Krautes. Schneiden Sie die ganze Pflanze etwa eine gute Handbreit über der Erde
vollständig ab und binden Sie aus den Schnitt kleine Sträußchen zum trocknen. Zur Würzung
werden aber nur die Blätter verwendet, nicht die Stängel. Pflanzen Sie immer so viel an, dass Sie
mit dem Ertrag gut über das ganze Jahr kommen.

 

Heu-Ernte

Wenn Sie selber heuen, können Sie mit der Heuernte je nach Höhenlage und lokalem Klima um
den 10. Juni bis 15. Juni beginnen.
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